
ONLINE-SELF-ASSESSMENTS  

ASSISTENTEN BEI DER STUDIENWAHL 

 

Prof. Dr. Marold Wosnitza 
RWTH Aachen University 
 
 



Studienabbruch – Passung – 
Homogenisierung 
n  Anteil eines Geburtsjahrgangs, der sich an der Hochschule einschreibt 

steigt - die Studienabbruchraten bei Bachelor-Studiengängen liegt im 
Durchschnitt bei bis zu 28% - Absolventenquoten sind im 
internationalen Vergleich auffallend niedrig 

n  Grund: Häufig liegen die Eignung und Neigung von 
Studieninteressierten und die tatsächlichen Erfordernisse in den 
einzelnen Studiengängen weit auseinander (Rudinger & Hörsch, 
2009) !? 

n  Indiz: Masterstudiengängen liegt die Abbruchquote bei rund 5% liegen 
(Heublein, et al., 2014).  

n  Unterschiedlichen Vorwissensstände gepaart mit oft fehlenden oder 
unvollständigen Kenntnissen über die Anforderungen und 
Ausrichtungen eines spezifischen Studiengangs und ihrer eigenen 
Kompetenzen und Interessen führen zwangsläufig zu einer höchst 
heterogenen Anfängerkohorte. Die Homogenisierung findet im Laufe 
des Studiums durch Lern- und Sozialisationsprozesse aber unter 
anderem auch durch Studiengangwechsel und -abbruch statt.  
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SelfAssessments allgemein 

n  für Studienbewerber 
à Erkunden eigener Interessen 
à Orientierung Studienfachwahl 

n  für Universität 
à Vorhersage Studienerfolg 
à Verringerung Studienabbruchquoten 

3 

Eine gute Studienfachwahl / Studierendenauswahl  
basiert auf der Passung zwischen dem  

Eignungs- und Neigungsprofil des Bewerbers  
und den Anforderungen des Studienfaches. 
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Ausgangspunkt 
 Studienwahl und SelfAssessments 

Online Self-Assessments sind internetbasiertes Beratungs- und 
Informationsinstrument, die der Selbsterkundung dienen. Sie  
dienen der Selbsterkundung mit Blick auf eigene studienbezogene 
Eignungen, Neigungen und Erwartungen sowie der 
Auseinandersetzung mit den Anforderungen eines (spezifischen) 
Hochschulstudiums.1 Self-Assessments sind keine Auswahltests. 

1 In Anlehnung an: Heukamp, V.; Putz, D.; Milbradt, A.; Hornke, L.F. (2009). Internetbasierte Self-
Assessments zur Unterstützung der Studienentscheidung. Zeitschrift für Studium und Beratung, 4, 2-8. 
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SelfAssessments sollen 
 
ü  über allgemeine Anforderungen eines Studiums und verschiedene 

Studienfelder informieren 
ü  die Entscheidung für ein Studienfach beim Studieninteressierten 

belassen 
ü  helfen, Stärken und Schwächen zu reflektieren 
ü  zu einer gezielten Wahl des Studienfaches anregen und eventuell 

Studienalternativen aufzeigen 
ü  zufällige und übereilte Fachwahlen bei der Immatrikulation vermeiden 
ü  den Einstieg ins Studium und die erfolgreiche Bewältigung der 

Anfangssemester unterstützen 
ü  einen frühzeitigen Kontakt zur Hochschule und zur allgemeinen und 

fachbezogenen Studienberatung herstellen 
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Funktionen 
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Informationsvermittelnde 
Self-Assessments 

Eignungsdiagnostische 
Self-Assessments 

Orientierungs- 
Self-Assessments 

Studiengang/-feld 
Self-Assessments 
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Wosnitza, M., Bürger, K. & Drouven, S. (2015). Self-Assessments: Heterogene Eingangsvoraussetzungen und Prognosen 
von Studienerfolg In A. Hanft & O. Zawacki-Richter (Hrsg.). Herausforderung Heterogenität beim Übergang in die 
Hochschule (pp. 133-143). Münster: Waxmann.  
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Self-Assessments - RWTH 

Informationsvermittelnde 
Self-Assessments 

Eignungsdiagnostische 
Self-Assessments 
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Orientierungs- 
Self-Assessments 

Studiengang/-feld 
Self-Assessments 
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Beispiel: SelfAssessments RWTH 

n  SelfAssessment-Angebot der RWTH 
à 11 fachspezifische SAM 
à 1 orientierendes SAM 

n  Modularer Aufbau 
à Kognitive Module 
à Nicht-kognitive Module 
à Informative Module 

n  Verpflichtende Teilnahme zur Einschreibung  
à seit WS 2011/12 
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Es werden an der RWTH 11 Studienfeld-SelfAssessments angeboten:  
 

ü  Architektur 
ü  Bauingenieurwesen, Umweltingenieurwissenschaften und  

Mobilität & Verkehr 
ü  Elektrotechnik, Informatik und Technische Informatik 
ü  Geistes-, Sprach- und Kommunikationswissenschaften 
ü  Georessourcen und Materialtechnik 
ü  Gesellschaftswissenschaften 
ü  Lehramt 
ü  Maschinenbau 
ü  Mathematik und Naturwissenschaften 
ü  Psychologie 
ü  Wirtschaftswissenschaften 
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RWTH-Studienfeld-
SelfAssessments 
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Online-Self-Assessment - TU9 
Aufbau 
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Fragen zur Person 
(Alter, Heimatland, Studienwunsch, Wege zum SeAsTU9) 

Kognitiver Bereich (2/3) 
(Leistungsmodule) 

  
Deutschkenntnisse 

Technisches Verständnis 
Mathematische Kenntnisse 
Logisches Schlussfolgern  

  

Nicht-Kognitiver Bereich (1/3) 
(Fragebogen zur Selbsteinschätzung) 

Studienmotivation 
Selbstwirksamkeit 

Leistungsannäherungsziele 
Intrinsische Motivation für technische Fächer 

Gründe für das Studium in Deutschland 
Bedingungen  
Finanzierung 

Bildung 
  

Evaluation 
(Rückmeldung der TeilnehmerInnen zum SelfAssessment International) 

Rückmeldung zu den Ergebnissen  
(Rückmeldung an die TeilnehmerInnen zu individuellen Ergebnissen in den einzelnen Modulen im Vergleich zu den 

durchschnittlichen Angaben der anderen TeilnehmerInnen) 
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Online-Self-Assessment - TU9 

Informationsvermittelnde 
Self-Assessments 

Eignungsdiagnostische 
Self-Assessments 
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Orientierungs- 
Self-Assessments 

Studiengang/-feld 
Self-Assessments 
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n  Studifinder 
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Online-Self-Assessment –  
StudiFinder 

Informationsvermittelnde 
Self-Assessments 

Eignungsdiagnostische 
Self-Assessments 
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Orientierungs- 
Self-Assessments 

Studiengang/-feld 
Self-Assessments 
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+ - 
ü Anonym 
ü Kostenlos 
ü  Jederzeit verfügbar/ 

niederschwellig 
ü Autonome Bearbeitung 
ü Studienentscheidung und 

Einschreibung sind formal 
unabhängig vom Ausgang der 
Tests 

ü  Viele Angebote 
ü  Eigenverantwortung bei der 

Bearbeitung (z.B.  
Selbsttäuschungstendenzen) 

ü  Keine kontrollierte psycho-
logische Testsituation 

ü  Umwelteinflüsse während der 
Bearbeitung 

15 

Zwischenfazit:  
Vor- und Nachteile von SelfAssessments 
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SelfAssessments aus Aachen 

RWTH SelfAssessments 
•  Orientierungs-SelfAssessment 
•  11 Fach-SelfAssessments  

TU9 SelfAssessment International 
•  Fach-SelfAssessment für technische Studiengänge der TU9 
 
Verbund norddeutscher Universitäten (bis 2015) 
•  Fach-SelfAssessments 
 
Aktuelle Entwicklungsprojekte 
•  SelfAssessment für die Gutech (German University of Technology) im 

Oman 
•  SelfAssessment für die Fakultät Bio- und Chemieingenieuwesen TU 

Dortmund 
•  SelfAssessment für die Universität Rostock 
 

 
Weitere Informationen zu den Self-Assessments in Aachen: Hornke, L. F., Wosnitza, M. & 
Bürger, K. (2013). SelfAssessment: Ideen, Hintergründe, Praxis und Evaluation. 
Wirtschaftspsychologie, 15(1), 5-16.  



Ø  Leistungsaufgaben und 
Fragebogen  
bezogen auf Studienanforderungen 
(z.B. Technisches Verständnis, 
Motivation, Logisches Schlussfolgern) 

Ø  Ergebnisrückmeldung  
zu eigenen Stärken und Schwächen 
im Hinblick auf die Anforderungen des 
Studiums sowie Handlungs-
alternativen 

Ø  Weiterführende Informationen 
z.B. zu facheigenen Verfahren 

Ø  Teilnahmebescheinigung  
Teilnahme ist seit WS 12/13 
verpflichtend für die Einschreibung 
(aber: ≠ Auswahltest) 

Ø  Bearbeitungsdauer: ca. 90 min 
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Aufbau RWTH-Studienfeld-
SelfAssessments 
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Einblicke 
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Beispielaufgabe: Technik 
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Einblicke 
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Beispielaufgabe:  
Tabellen und Grafiken 
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Beispielitem: Motivation 



Wie sollte die Empfehlung aussehen? 
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Ergebnisrückmeldung  
(Beispiel aus TU9 in englisch) 
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Quantitative Nutzung 
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Weiterführende Informationen zur Datenqualität:  
Bürger, K. & Wosnitza, M (2015). Einfach mal schnell durchklicken? 
Antwortverhalten und Datenqualität bei Self-Assessments. Das  
Hochschulwesen, 69(3+4), 93-97. 
 



SAM ON TOUR – das Konzept 

n  SAM in Schulen vor Ort 
à Mobiler PC-Pool 

n  Minimale technische Anforderungen 
à abgeschlossenes Netzwerk / lokaler Server 
à keine Internetverbindung erforderlich 

n  Schülerinnen und Schüler 
à vertrautes Umfeld 
à unmittelbar gedrucktes Feedback  
à Betreuung & Beratung 
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SAM ON TOUR – Konzept 

n  Zielgruppe 
à Q1 und Q2 

n  Gruppengröße  
à bis zu 30 SuS pro  

Durchgang 

n  Komplette Stufen 
à bis zu 100 SuS pro Tag 
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Zentrale Studienberatung 

n  Kooperation zwischen ZSB 
und SAM-Team 

n  Im Nebenraum 
à Vortrag 
à Tipps & Tools für weitere 

Schritte der Studienorientierung 
à Allgemeine Fragen Studium 
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Gruppe 1 

Aufbau 

Gruppe 2 

Abbau 

Gruppe 3 

Gruppe 1 

Gruppe 2 

Gruppe 3 

SAM ZSB 
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SAM ON TOUR – Bilanz 

n  6 Schulen im Schuljahr 2014/15 
n  464 SuS aus Q1 und Q2 
n  Neue und Folgetermine für Schuljahr 2015/16 
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Es wurde bei vielen 
SuS ein 

Denkprozess in 
Gang gebracht 

 

Guter Mix aus Theorie 
(Motivation etc.) und 

Aufgaben. 

Hilft bei der Orientierung 
und zeigt, welche 

Anforderungen dieser 
Studiengang mit sich 

bringt. 

 

insgesamt ein sehr 
gelungenes Angebot 

Gut ist auch die 
Kombination von SAM 

on Tour und 
Studienberatung. 
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SELFASSESSMENTS FÜR DEN OMAN 

Entwicklung von SelfAssessments für die German University of 
Technology (GUtech, Muscat, Oman) 
 
Phasen:  
n  Fact-Finding Mission im Dezember 2014 
n  Follow-Up November 2015 bis März 2016: 

à Konzeption und Implementation von drei Skalen für ein Online-
Self-Assessment  

n  Geplant: Ausweitung ab Herbst 2016 
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Herausforderungen 

n  Deutsches System vs Omanisches System 
à Schulssytem(e) 
à Universitäten 
à Organisationsstrukturen 
 

n  Kultureller Hintergrund 
à Sprache 
à Mentalität(en) 

n  PC vs Tablet/Smartphone 
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Evaluation von  
SelfAssessments 
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Gegen Ende des SelfAssessments beantworten die Teilnehmer einige Fragen 
zur Evaluation (hier am Beispiel Maschinenbau, N = 7264): 
 
 70% der Teilnehmer wollen das SelfAssessment weiterempfehlen. 

69% der Teilnehmer meinen, nach dem SelfAssessment besser 
einschätzen zu können, was sie an der Hochschule erwartet. 

79% der Teilnehmer bewerten das SelfAssessment insgesamt sehr gut 
oder gut (in Schulnoten). 
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Nutzen aus  
Teilnehmersicht: Bewertung 
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Zitat aus dem Feedback zum SAM Architektur: 
 
„einen ungefähren stundenplan auch mit eingetragener arbeitszeit darzustellen ist sehr 
hilfreich. auch die ausführliche und ausformulierte rückmeldung, aufgeteilt in 
motivation und fachinteresse etc. ist sehr gut“ 
 
„Ihr habt Euch sehr viel Mühe gemacht. Ich war zwar nicht mehr auf der Suche, 
sondern brauche das Assessment für die Immatrikulation - habe es also absolvieren 
müssen. Das war aber keinesfalls von Nachteil. Ich denke, dass gerade junge 
Menschen, die noch auf der Suche nach dem Richtigen Studiengang sind, mit 
dem Test sehr gut an die Hand genommen werden. Das kennt man nicht von vielen 
Unis... TOP!“ 
 

Nutzen aus 
Teilnehmersicht: O-Töne 
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Zitat aus dem Feedback SAM Elektrotechnik, Informatik, Technische Informatik: 
 
„Für mich persöhnlich war es hilfreich, meine Stärken und schwächen nochmal durch 
den Test zu bestätigen und dadurch eine Möglichkeit zu haben, mich besser 
vorzubereiten.“ 
 
Zitate aus dem Feedback zum SAM Mathematik und Naturwissenschaften: 
 
„Das naturwissenschaftliche SelfAssessment ist meiner Meinung nach wirklich gut 
gelungen! Man bekommt ein gutes Gefühl dafür, was in den 
naturwissenschaftlichen Studien wichtig ist.“ 
 
„Hallo, muss sagen, dass das Selfassessment schon informativ ist und man schon 
nochmal vor augen geführt bekommt was man kann und was nicht und so kann 
man dementsprechend die Vorkurse belegen, wenn man das vorher nicht eh schon 
wusste.Ich finde obwohl es freiwillig ist, schadet es nicht dies einmal durchzuarbeiten. 
MfG“ 
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Nutzen aus 
Teilnehmersicht: O-Töne 
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Zusammenhang SelfAssessment  
und Studienverlaufsdaten  

0,45 
0,5 

0,6 

Leistungsskalen plus Motivation plus Abiturnoten 

Durchschnittsnote + N bestander Prüfungen 
Maschinenbau 

Durchschnittsnote + N best. Prüf. Anmerkung: Kohorte Maschinenbau Studienbeginn 2010 (N = 936) 
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Leistungsskalen	 plus	Mo;va;on	 plus	Abiturnoten	
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Zusammenhang SelfAssessment  
und Studienverlaufsdaten - 
Elektrotechnik 
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Zusammenhang SelfAssessment und  
Studienverlauf –Bauingenieurwesen 
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Leistungsskalen	 plus	Mo;va;on	 plus	Abiturnoten	

BI-2012	
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Zusammenhang SAM-Ergebnisse und 
ZPA-Noten E-Technik 
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3 

23 

10 

27 
30 

26 

34 
36 

22 

17 

6 

35 

16 

4 

untere 25% aller RWTH-Studenten im SAM mittlere 25-75% aller RWTH-Studenten im 
SAM 

beste 25% aller RWTH-Studenten im SAM 

Notendurchschnitt  
Kohorten 2011 und 2012   

(in % pro Kategorie) 
Notendurchschnitt 1 - 1,9 Notendurchschnitt 2 - 2,9 Notendurchschnitt 3 - 4,0 

Notendurchschnitt 4,1 - 4,9 Notendurchschnitt 5 - 5,9 Notendurchschnitt  > 4.0      Exmatrikuliert, Prüfung nicht wiederholbar 
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Einzelne Module 

58,49 

73,87 

92,62 

41,51 

26,13 

7,38 

untere 25% aller RWTH-
Studenten im SAM 

mittlere 25-75% aller 
RWTH-Studenten im 

SAM 

beste 25% aller RWTH-
Studenten im SAM 

bestanden (N = 402) nicht bestanden (N = 130) 

33,33 

71,30 
85,96 

66,67 

28,70 
14,04 

untere 25% aller RWTH-
Studenten im SAM 

mittlere 25-75% aller 
RWTH-Studenten im 

SAM 

beste 25% aller RWTH-
Studenten im SAM 

bestanden (N = 138) nicht bestanden (N = 63) 

39,47 

80,45 
87,72 

60,53 

19,55 
12,28 

untere 25% aller RWTH-
Studenten im SAM 

mittlere 25-75% aller 
RWTH-Studenten im 

SAM 

beste 25% aller RWTH-
Studenten im SAM 

bestanden (N = 148) nicht bestanden (N = 56) 

Forum "Self-Assessments“ HRK-nexus-Jahrestagung 16./17.03.2016, Münster  I Prof. Dr. Marold Wosnitza 38 



Zusammenfassung/Fazit   

ü  Validität (Vorhersage des Studienerfolges) von RWTH SAMs ist gut 
ü  Die frühzeitige Orientierung im Studienwahlprozess ist wichtig 
ü  ABER: Schwierigkeit bei der Vielzahl der SelfAssessment-Angebote das 

jeweils Geeignete zu finden 
ü  mehrere SelfAssessments mit unterschiedlicher Ausrichtung durchlaufen, 

z.B.  
ü  zunächst Orientierungsangebot,  
ü  dann studienspezifischen Selbsttest,  
ü  abschließend studienspezifischen Erwartungsabgleich 

ü  Ergebnisrückmeldungen aus SAMs können/ sollen in die Studienberatung 
vor Ort miteinfließen  

ü  Häufig ist die Teilnahme an SelfAssessments verpflichtend für die 
Einschreibung 

Forum "Self-Assessments“ HRK-nexus-Jahrestagung 16./17.03.2016, Münster  I Prof. Dr. Marold Wosnitza 39 



Ausblick im SAM Team Aachen   

ü  Ständige Weiterentwicklung und Evaluation der SAMs 
ü  Implementation von neu entwickelten Skalen 
ü  Wechsel auf neue Software Testmaker 4.0 in 2016 und damit vielfach 

mehr Möglichkeiten der Testgestaltung 
ü  Modularisierung der Studienfeld-SelfAssessments -> Optimierung der 

SAMs in den Mehrfachstudiengängen 
ü  Entwicklung einzelner fachbezogener SAMs 
ü  Entwicklung eines RWTH SAM international 
ü  Automatisierung des Matchingprozesses 
ü  Unterrichtskonzept (doppelstündig) zur Nutzung von SelfAssessments für 

Deutsche Auslandsschulen in Planung  
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